1l mercato “vipassana”
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L'opera di Uartit Sembut, Du Phra (trad. “monaci che guardano” o “guarda i monaci”)
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Amuleti in vendita fuori Wat Suthat,
in Thailandia.

Anupong Chanthorn, Bikkhu Sandan Ka (trad. “monaci con il becco da corvi”)
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La tradizione della foresta

Ajahn Chah

Ajahn Chandapalo Cittaviveka, primo monastero a Chithurst (UK)



1l modernismo birmano

a—— 1l centro Dhamma Atala di Marradi (FI)
S. N. Goenka



Scienza e meditazione
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Matthieu Ricard
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Meditazione Guidata Mindfulness In 5 Passi

Jon Kabat-Zinn



